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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП  

ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА 
 

«Учитель здоровья России – 2022» 

«Учитель здоровья  

Мурманской области – 2022» 
 

 

 

 
6–7 октября  2022 года  

 
 

 

ПРОГРАММА 

 
 

 

г. Мурманск



6 октяб ря  
 

ГАУДПО МО «Институт развития образования»  

(г. Мурманск, ул. Инженерная, д. 2а) 

 

13.20–13.40 Установочный семинар для участников конкурса 

(3 этаж, ауд. 324) 

13.45–14.00 Открытие конкурса  

«Учитель здоровья Мурманской области – 2022» 

(3 этаж, ауд. 324) 

 

ПЕРВЫЙ ТУР КОНКУРСА 

Творческая презентация педагогического опыта  

«Я – учитель здоровья» 

 
14.00–14.25 Подготовка участников конкурса к конкурсному испытанию 

(3 этаж, ауд. 324) 
 

14.25–14.30 
 

Жеребьёвка участников конкурса 

(3 этаж, ауд. 324) 

14.30–15.15 Творческая презентация педагогического опыта  

«Я – учитель здоровья» 

(3 этаж, ауд. 324) 

15.30 Отъезд участников в МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 7»  

(г. Мурманск, ул. О. Кошевого, 12А). Подготовка к проведению 

занятия с самоанализом 

15.30 Работа жюри конкурса 

(3 этаж, ауд. 324) 

 

7 октяб ря  
 

МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 7» (г. Мурманск, ул. О. Кошевого, 12А) 

 

ПЕРВЫЙ ТУР КОНКУРСА 

«Учебное занятие с самоанализом» 
 

09.00–09.30 Шиков Вячеслав Евгеньевич, учитель физической культуры, 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Кольского района Мурманской области «Мурмашинская средняя 

общеобразовательная школа № 1» 

(Спорт. зал, 1 этаж, 4 класс) 

 

09.45–10.15 Саитхужина Виктория Сергеевна, учитель начальных классов, 

МБОУ г. Мурманска «Средняя общеобразовательная школа № 56» 

(Каб. № 209. 2 этаж, 3 класс) 

 

10.30–11.00 Лукин Антон Владимирович, учитель физической культуры, МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа №1», г. Кандалакша 



Мурманской области 

(Спорт. зал, 1 этаж, 6 класс) 

 

11.20–11.50 Михайловская Анна Леонидовна, учитель начальных классов, 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Хибинская гимназия», г. Кировск 

(Каб. № 209, 2 этаж, 3 класс) 

 

12.05–12.35 Иванова Светлана Владимировна, преподаватель физической 

культуры, государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Мурманской области «Апатитский 

политехнический колледж имени Голованова Георгия 

Александровича» 

(Спорт. зал, 1 этаж, 11 класс) 

 

12.50–13.20 Фролова Ольга Николаевна, учитель начальных классов, 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №279 имени Героя 

Советского Союза контр-адмирала Лунина Николая 

Александровича», ЗАТО Александровск, г. Гаджиево 

(Каб. № 209, 2 этаж, 7 класс) 

 

13.30- 14.00 Обед  

(Столовая, 2 этаж) 

13.30- 14.00 Работа жюри конкурса 

Каб. № 209, 2 этаж 

14.00 Объявление финалистов конкурса 

Каб. № 209, 2 этаж 

 

ВТОРОЙ ТУР КОНКУРСА  

Творческая импровизация на тему «Культура здоровья»  
МБОУ г. Мурманска «Гимназия № 7»  

(г. Мурманск, ул. О. Кошевого, 12А) 

 

14.00–14.25 Подготовка к конкурсному испытанию 

Каб. № 209, 2 этаж 
 

14.25- 14.30 
 

Жеребьёвка участников конкурса 

Каб. № 209, 2 этаж 
 

14.30–15.30 
 

Творческая импровизация на тему «Культура здоровья» 

Каб. № 209. 2 этаж 

 

15.30 Работа жюри конкурса 

Каб. № 209, 2 этаж 

16.00 Награждение участников регионального этапа Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России – 2022» – 

«Учитель здоровья Мурманской области – 2022» 

Каб. № 209, 2 этаж) 

 


